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GABINETE DO VEREADOR VICTOR HUGO DA CRUZ SOUZA – REPUBLICANOS

Senhor Presidente,

Senhora Vereadora,

Senhores Vereadores,

INDICAÇÃO n° 63 12025
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O FUNCIONARIO

Os vereadores Victor Hugo da Cruz Souza - Republicanos e Tulio Cardoso Marques -

Solidariedade, membros desta Casa Legislativa e no exercício da prerrogativa que lhe é

conferida pelo artigo 87 do Regimento Interno, vem, respeitosamente, solicitar que seja oficiado
à Excelentíssima Senhora Prefeita Municipal, Sra. Emanuela Teixeira Silva, que através da

Secretaria Municipal competente, viabilize a troca de aparelhos da academia de saúde em
Santa Rita da Floresta.

JUSTIFICATIVA:

e

A presente indicação tem por objetivo sugerir a troca e modernização dos aparelhos

Academia de Saúde. Essa academia tem se mostrado um importante centro de práticas físicas

promoção de saúde para os moradores da região, oferecendo uma alternativa acessível

eficaz para a melhoria da qualidade de vida de todos.

da

e

No entanto, conforme evidenciado nas fotos anexas, alguns aparelhos apresentam sinais

visíveis de desgaste, comprometendo não apenas a segurança dos usuários, mas também a

efetividade dos exercícios realizados. Essa situação pode reduzir a utilização do espaço e,

consequentemente, prejudicar os objetivos de saúde pública da academia.

Além disso, a atual estrutura da academia não conta com equipamentos adequados para

atender à população idosa, o que limita o acesso desta faixa etária às atividades físicas, tão

importantes para a manutenção da saúde e qualidade de vida na terceira idade. A inclusão de

aparelhos voltados para os idosos é essencial para garantir que todos os membros da

comunidade possam usufruir desse espaço de maneira segura e eficiente.

A renovação dos equipamentos, além de garantir um ambiente mais seguro e funcional, atrairia

um número ainda maior de participantes, incentivando o uso do espaço público para práticas

saudáveis. Isso é fundamental para combater o sedentarismo e promover a saúde de forma

mais ampla na comunidade.

Dessa forma, a substituição dos aparelhos antigos por modelos modernos, que atendam às

necessidades da população e ofereçam opções de exercícios para todas as faixas etárias,
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incluindo os idosos, será uma excelente escolha. A modernização contribuirá para a melhoria

da qualidade de vida dos cidadãos, promovendo a saúde preventiva e o bem-estar da
comunidade.

Contamos com o apoio do Executivo para o atendimento desta proposição.

Sala das Sessões Patrono Cívico Tiradentes, em 27 de fevereiro de 2025.

Lartor Puje aze
Victor Hugo da Cruz Souza

Vereador - Republicanos

Tullo Cardoso Marques

Vereador - Solidariedade
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