
LO

Estado do Rio de Janeiro

Câmara Municipal de Cantagalo

CAMANA

DE CANTAGALO

PROTOCOLO N 105/2025
061212025

HORA: Nohdo

O FUNGIONARIO

Indicação nº1/2095

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

A VEREADORA ALINE BERNAL, no uso da atribuição que lhe confere o
 artigo 87 do Regimento

Interno desta Casa Legislativa, solicita à Vossa Excelência, ouvido o Soberano Plenário, qu
e seja oficiada a

Excelentíssima Sra. Prefeita Emanuela Teixeira Silva.

INDICANDO-LHЕ:

Que por meio da Secretaria Municipal competente, proceda manutenção, reforma e adaptação

dos banheiros públicos, sendo portadores de necessi
dades especiais (cadeirantes, cegos, ostomizados e

outras) e fraldário, dos quatro Distritos de noss
a municipalidade, em especial e de forma mais célere os

Distritos de Boa Sorte e Euclidelândia, que encontram-se em situação mais precária;

JUSTIFICATIVA:

Em visita recente aos banheiros públicos dos Distritos de nossa cidade, verificamos que

manutenções e até mesmo reformas são necess
idades urgentes, em especial nos Distritos de B

oa Sorte e

Euclidelândia, que encontram-se sem possibilidade de utilização responsável e salubre.

Ter banheiros públicos que atendam de forma ideal sua utilidade é uma necessidade para todos, e

a adaptação aos portadores de necessidad
es especiais, além de não trazer nenhum prejuízo a utilização

"corriqueira", demonstra o respeito que devemos ter com os que precisam estar vivendo em sociedade, mas

tem receio de não conseguir participar efetivamente por suas particularidades.

Muitas cidades já apresentam adaptações nos b
anheiros públicos para algumas necessidades

especiais, como cadeirantes e cegos, porém poucos lugares adaptaram-s
e as necessidades dos ostomizados.

Quando uma pessoa fica ostomizada, ela passa por
 algumas transformações em sua vida, e uma delas é a

necessidade de um banheiro adaptado, sendo este o principal ambiente que sofre alterações para atender

às suas necessidades. Esse grupo de pessoas hesitam em sair de suas casas e ter uma vida social ativa, pois

se preocupam em como esvaziar a bolsa coletora fora de suas residências. 
Para um ostomizado pode ser

estressante utilizar banheiros públicos não adaptados, pod
endo causar pânico o fato de lidarem com os

eventuais vazamentos de dejetos ou urina. Port
anto, a disponibilização de banheiros públicos para o

aesmeneiro



atendimento adequado aos ostomizados pode ser a c
have para aumentar a sensação de bem-estar e a

reabilitação dos ostomizados em sua comunidade. Assim, o ideal é ter um vaso sanitário exclusivo para as

pessoas ostomizadas, que deve ficar aproximadamente
 a 80 centímetros do solo, altura adequada para o

ostomizado esvaziar a sua bolsa. Também é muito importante instalar junto ao vaso sanitário um ponto de

água equipado com uma ducha higiênica, pois facilita a higienização da bolsa.

Considerando tudo já solicitado, não podíamos esquecer da necessidade 
de uma pequena, mas

grandiosamente importante área, o fraudário, onde muitos guerreiros cuidadores de bebês e crianças podem

trocar e higienizar essa parte tão importante e sensível da população. É sabido que quando essas trocas são

realizadas em locais inadequados pode haver exposição a doenças, além da dificuldade e constrangimento.

O pedido apresentado trata-se de saúde, respeito e cidada
nia, motivo pelo qual pede empenho ao

executivo.

Sala das Sessões Patrono Cívico Tiradentes, em 06 de janeiro de 2025.
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