Agricultura familiar
recebeu R$ 197,5 milhdes
em 2016

No ultimo ano, a comercializacdo de produtos da
agricultura familiar recebeu apoio de R$ 197,5 milhdes da
Companhia Nacional de Abastecimento (Conab), por meio do
Programa de Aquisicéo de Alimentos (PAA).

Os recursos beneficiaram quase 30 mil agricultores.
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Noticias

Novas regras cortam
gastos com juros do cartéao
de crédito em 50%

Petrobras reduz precos
do diesel e da gasolina
nas refinarias

APetrobras anunciou a reducgdo dos precos do diesel
e da gasolina, nas refinarias, em 5,1% e 1,4% respectiva-
mente. Os novos valores comecgaram a ser aplicados desde
sexta-feira (27). Pelos calculos da estatal, se o ajuste for
repassado integralmente ao consumidor final.
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Bandeira tarifaria
continuara verde

em fevereiro

Abandeira tarifaria da conta de energia elétrica conti-
nuara verde em fevereiro. Segundo o relatério do Programa
Mensal de Operac¢éo (PMO) do Operador Nacional do Sis-
tema (ONS), a condicao hidrologica favoravel possibilitou o
acionamento de térmica com Custo Variavel Unitario (CVU) .
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( APAE recebe
‘subvencao
atrasada’ pela
administracao
passada

Na terca-feira, 24,
juntamente com sua secre-
taria de Desenvolvimento
Social e Direitos Huma-
nos, Leticia Reis, o pre-
feito de Cordeiro, Luciano
Batatinha, recebeu em seu
gabinete a presidente da
APAE/Cordeiro, Silvana dos
Santos Monnerat, que na
oportunidade estava acom-
panhada da ex-presidente
da entidade e atual fun-
cionaria, Sandra Toledo. A
APAE cuida de criancas e
jovens com necessidades

especiais. .
\ Pag OZJ

* Cordeiro reafirma seu

COmMpPromisso com a
cultura

+

C Cicero Marra

Equipe da Secretaria de Cultura também foi ap da aos

No ultimo dia 20 de Janeiro, além do
dia de Sdo Sebastido, Cantagalo também
tem uma importante comemoragéao histérico
cultural, dia do aniversario do ilustre escritor

151 anos de Euclides da Cunha
sao lembrados por solenidade em Cantagalo

:;u rﬂlt —

Desenvolvimento Social
movimenta CRAS
do Manancial

Cicero Marra

ial ficou bem a de com os profissionais do CRAS

cantagalense Euclides da Cunha.

Euclides Rodrigues Pimenta da
Cunha nasceu em Cantagalo (RJ), em 20
de janeiro de 1866, e faleceu no Rio de Ja-

Reconhecido como
‘celeiro de artistas’, Cor-
deiro tem orgulho de sua
diversidade cultural. M-
sicos, atores, artesaos,
artistas plasticos, escrito-
res, desenhistas, chargis-
tas, bordadeiras e uma
infinidade de artifices de
variados géneros dissemi-
nam o nome da terra nos

_GF_quatro cantos do pais e
exterior. Com 0 propdsito

de garantir a manutengao
dessa diversidade e abrir
espago para que os artis-
tas continuem brilhando,
a Secretaria de Cultura
realizou na segunda-feira,
23, no Centro de Inclusdo
Digital Dilta Feijo, a primei-
ra reuniao do ano com o
Conselho Municipal de
Politica Cultural, presidido
por José Amaro Mansur.
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Inteiramente volta-
do aos atendimentos so-
cio-assistenciais das fami-
lias, as unidades do CRAS
— Centro de Referéncia da
Assisténcia Social —atuam
para minimizar os proble-
mas onde existam altos
indices de vulnerabilidade
e risco social. Com profis-
sionais treinados e, portan-
to, experientes no contato
direto com a populagéo, o

CRAS é uma ferramenta
fundamental na politica de
assisténcia social.

Como conta a se-
cretaria de Desenvolvi-
mento Social e Direitos
Humanos de Cordeiro,
Leticia Reis, na pratica o
gue ocorre é o desenvol-
vimento de ag¢des continu-
adas de protecéo social as
familias.
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ASCOM/ Cantagalo

neiro, em 15 de agosto de 1909. Foi escritor,

engenheiro.

sociblogo, repérter jornalistico, historiador e
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Cordeiro realiza
reparos em
canil local

Divulgagdo

Funcionarios providenciaram os servigos de reparo no Canil Municipal

Ao constatar algu-
mas caréncias no Dep0sito
de Animais (Canil de Cor-
deiro), no bairro Manancial,
e visando o bem-estar dos
cées recolhidos e conduzi-
dos até a entidade, a Se-
cretaria de Meio Ambiente
providenciou servicos de
reparo no local.

Funcionarios da
Secretaria de Obras e da
empresa prestadora de ser-

vicos de limpeza e coleta
de lixo atenderam pronta-
mente a solicitacdo do se-
cretario de Meio Ambiente,
Amarildo Lanes, reparando
encanamento e recolo-
cando em funcionamento
a caixa d’'agua. “Apenas
cumprimos nossa obriga-
¢ao, pois se trata de uma
guestdo de consciéncia e
respeito aos animais”.
Pag 05
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APAE recebe ‘subvencao atrasada’ pela administracao passada

Na terca-feira, 24, juntamente
com sua secretéria de Desenvolvi-
mento Social e Direitos Humanos,
Leticia Reis, o prefeito de Cordeiro,
Luciano Batatinha, recebeu em seu
gabinete a presidente da APAE/
Cordeiro, Silvana dos Santos Mon-
nerat, que na oportunidade estava
acompanhada da ex-presidente da
entidade e atual funcionéria, Sandra
Toledo. A APAE cuida de criancas e
jovens com necessidades especiais.

Durante o encontro, o atual
prefeito — cumprindo determinacéo
judicial, em virtude do atraso no
pagamento da subvencdo munici-
pal, ato do governo que antecedeu

Luciano e Maria Helena na Prefeitura
de Cordeiro — entregou a dirigente o
que era de direito. Conforme a Lei
de Subvencdo Municipal, a APAE
deveria ter recebido, no ano de 2016,
do Governo Municipal, o valor total
de R$ 77 mil. Contudo, s6 foram re-
passados 50% desse valor, deixando
a entidade em situacdo financeira
delicada, ficando, entéo, para a ad-
ministragdo atual, a incumbéncia de
concluir o repasse, na ordem de R$
38, 5 mil.

Vale lembrar que o prefeito
Luciano Batatinha, como ja havia jus-
tificado em entrevista anterior, diante
da crise financeira do municipio, em

2017 renovara apenas 0 contrato
de repasse de subvenc¢ao municipal
com a APAE, mostrando-se sensivel
as causas sociais e recebendo o
titulo de ‘Prefeito Amigo da APAE'.

Por sua vez, a secretaria
Leticia Reis destacou a importancia
da instituicdo no municipio. “Trata-
-se de um trabalho que promove e
articula acdes de defesa de direitos,
prevencdo, orientacdo, apoio a fa-
milia e a melhoria da qualidade de
vida da pessoa com necessidades
especiais. Estaremos sempre de
portas abertas”, declarou.

Assessoria de Imprensa/Pre-
feitura de Cordeiro

Ricardo Vieira

Ao lado da secretaria, prefeito entrega cheque confirmando o repasse a APAE

Agricultura familiar recebeu R$ 197,5 milhdes em 2016

No dltimo ano,
a comercializagcdo de
produtos da agricultura
familiar recebeu apoio
de R$ 197,5 milhbes da
Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab),
por meio do Programa
de Aquisicdo de Alimentos
(PAA).

Os recursos be-
neficiaram quase 30 mil
agricultores vinculados a
associacbes e coopera-
tivas de 477 municipios.

Desse montante,
cerca de R$ 184 milhGes
(95,16% do total) foram
destinados a Compra

com Doacdo Simultanea
(CDS), pela qual peque-
nos produtores fornecem
alimentos diretamente
para as redes socioas-
sistencial, de ensino, de
saude e também para
equipamentos publicos
de seguranca alimentar e
nutricional.

Nesta modalidade,
832 projetos receberam
investimento, o que gerou
beneficio para mais de
27,8 mil agricultores.

Ao longo de 2017
e 2018, serdo entregues
em escolas, hospitais,
restaurantes e cozinhas

comunitarias, presidios
e outras instituicdes um
total de 75.386.418 kg
de hortigranjeiros (38%
do total das aquisi¢cdes),
frutas (27%), processados
(15%), graos e oleagino-
sas (6%), pescados (3%),
laticinio (2%) e mel (1%).

Na modalidade de
Apoio a Formacéao de
Estoque pela Agricultura
Familiar (CPR Estoque)
foram R$ 9,57 milhdes,
disponibilizados para 20
projetos, beneficiando
1,2 mil agricultores fa-
miliares que produzem
arroz, castanha-do-brasil

e de caju, feijao, geleia,
gueijo, trigo e suco nos
estados do Acre, Bahia,
Mato Grosso, Rondénia e
Rio Grande do Sul.

Por fim, R$ 4 mi-
Ihdes foram aplicados na
compra de 1.139.469 kg
de sementes de milho,
feijdo e arroz de 269 pe-
guenos produtores, para
distribuicdo a agricultores
familiares nos estados de
Goias, Mato Grosso do
Sul, Parana, Piaui, Rio
Grande do Sul, Roraima
e Santa Catarina.

A aquisicao de se-
mentes ocorreu mediante

a apresentacdo de um
plano de distribuigcdo por
um 6rgéo publico deman-
dante, como o Instituto
Nacional de Colonizacédo

Divulgagao

e Reforma Agréria e se-
cretarias estaduais de
agricultura.

Portal Brasil, com
informac¢des da Conab

Petrobras reduz precos do diesel e da gasolina nas refinarias

A Petrobras anun-
ciou a reducao dos pre-
¢os do diesel e da ga-
solina, nas refinarias,
em 5,1% e 1,4% res-
pectivamente. Os novos
valores comecaram a ser
aplicados desde sexta-
-feira (27).

Pelos célculos da
estatal, se o ajuste for
repassado integralmente
ao consumidor final, o
diesel pode cair 2,6% ou
cerca de R$ 0,08 por litro
e a gasolina, 0,4% ou R$

0,02 por litro.

A reducdo nas re-
finarias ndo necessaria-
mente chegara aos con-
sumidores. A lei brasileira
garante liberdade de pre-
¢os no mercado de com-
bustiveis e derivados.
“Isso dependera de re-
passes feitos por outros
integrantes da cadeia de
combustiveis, especial-
mente distribuidoras e
postos revendedores”,
informou a Petrobras.

Politica de precos

As mudancas
anunciadas seguem a
politica de precos da
estatal divulgada em ou-
tubro de 2016. A compa-
nhia reafirmou a intencéo
de rever os precos pelo
menos uma vez a cada
30 dias, politica que da “a
flexibilidade necesséria
para lidar com variaveis
com alta volatilidade”.

Segundo a Petro-
bras, os novos precos
mantém a margem po-
sitiva em relacdo a pa-

ridade internacional. As
alteracdes séo resultado
da valorizacédo do real
desde a ultima reviséo
de precos, de ajustes
na competitividade da
Petrobras no mercado
interno e da reducao dos
precos dos derivados nos
mercados internacionais,
em particular do diesel,
que registrou elevacao
de estoques por causa de
inverno menos rigoroso
do gque o previsto no He-
misfério Norte, de acordo

com a estatal.
Portal Brasil, com

Divulgagio

informacbes da Agéncia
Brasil

Bandeira tarifaria continuara verde em fevereiro

A bandeira tarifaria da
conta de energia elétrica con-
tinuara verde em fevereiro. Se-
gundo o relatério do Programa
Mensal de Operacédo (PMO) do
Operador Nacional do Sistema
(ONS), a condic¢ado hidroldgica
favoravel possibilitou o aciona-
mento de térmica com Custo
Variavel Unitario (CVU) abaixo
de R$ 211,28 por megawatt-hora
(R$/MWh).

Criado pela Agéncia Na-
cional de Energia Elétrica (Ane-
el), o sistema de bandeiras
tarifarias sinaliza o custo real da
energia gerada, possibilitando
aos consumidores 0 Uso cons-
ciente da energia elétrica.

A bandeira tarifaria nédo
€ um custo extra na conta de

luz: é uma forma diferente de
apresentar um valor que ja esta
na conta de energia, mas que
geralmente passa despercebido.
O funcionamento € simples: as
cores verde, amarela ou verme-
Iha indicam se a energia custara
mais ou menos em fungdo das
condicdes de geracédo de eletri-
cidade

De acordo com a regra,
as faixas de acionamento vigen-
tes sd@o as seguintes:

Bandeira verde

CVU da ultima usina tér-
mica a ser despachada for infe-
rior ao valor de 211,28 R$/MWh;

Bandeira amarela

CVU da ultima usina tér-
mica a ser despachada for igual
ou superior a 211,28 R$/MWh e

inferior a 422,56 R$/MWh

Bandeira vermelha

Patamar 1. CVU da ul-
tima usina térmica a ser des-
pachada for igual ou superior
a 422,56 R$/MWh, e inferior ao
valor de 610,00 R$/MWh.

Patamar 2: CVU da ulti-
ma usina térmica a ser despa-
chada for igual ou superior ao
valor de 610,00 R$/MWh.

Com as bandeiras, a con-
ta de luz fica mais transparente
e o consumidor tem a melhor
informacao para usar a energia
elétrica sem desperdicio.

As bandeiras sinalizam,
més a més, o custo de geracao
da energia elétrica que seréa co-
brada dos consumidores. Ndo
existe, portanto, um novo custo,

Divulgagio

conta ae

e letric2

Energ!s — —

2009

mas um sinal de preco que si-
naliza para o consumidor o cus-
to real da geracdo no momento
em que ele estd consumindo a

energia, dando a oportunidade
de adaptar seu consumo, se
assim desejar.

Fonte: Aneel
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Estado do Rio de Janeiro

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Carlos Tadeu da Silva Leite, legalmente, diplomado, para prestar compromisso,
e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constituicao Estadual e a
Lei Orgénica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o0 mandato de
Vereador, que o0 povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”. Em
seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidadao Carlos Tadeu
da Silva Leite, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Emanuela
Teixeira Silva, Secretaria designada, lavrei o presente termo, que, depois de
lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira,
Ozeas da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio
Silva Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da
Silva Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora
Emanuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o
Senhor Ciro Fernandes Pinto, legalmente, diplomado, para prestar compromisso,
e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constituigdo Federal, a Constituicdo Estadual e a
Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o0 mandato de
Vereador, que o0 povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”. Em
seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidad&o Ciro Fernandes
Pinto, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Emanuela Teixeira
Silva, Secretaria designada, lavrei o presente termo, que, depois de lido, vai
assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de Cantagalo,
ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sessdo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido a Senhora
Emanuela Teixeira Silva, legalmente, diplomada, para prestar compromisso, e
tomar posse no Cargo de Vereadora, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constitui¢do Estadual e
a Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado a Cidada Emanuela
Teixeira Silva, Vereadora do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Ema-
nuela Teixeira Silva, Secretéria designada, lavrei o presente termo, que, depois
de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimarées, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Hugo de Azevedo Guimaraes, legalmente, diplomado, para prestar compromisso,
e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constitui¢do Estadual e
a Lei Orgénica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidaddo Hugo
de Azevedo Guimardes, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar,
eu, Emanuela Teixeira Silva, Secretéaria designada, lavrei o presente termo,
que, depois de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente.
Municipio de Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

Camara Municipal de Cantagalo

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sessédo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bosco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira,
Ozeas da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio
Silva Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da
Silva Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora
Emanuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o
Senhor José Augusto Filho, legalmente, diplomado, para prestar compromisso,
e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constitui¢do Federal, a Constituicdo Estadual e a
Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente 0 mandato de
Vereador, que 0 povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”. Em
seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidaddo José Augusto
Filho, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Emanuela Teixeira
Silva, Secretaria designada, lavrei o presente termo, que, depois de lido, vai
assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de Cantagalo,
a0 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalacdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira,
Ozeas da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio
Silva Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da
Silva Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora
Emanuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o
Senhor Jodo Bésco de Paula Bon Cardoso, legalmente, diplomado, para prestar
compromisso, e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o
seguinte compromisso: “Prometo guardar a Constituicao Federal, a Constituicao
Estadual e a Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente
0 mandato de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral
do municipio”. Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o
Cidadao Jodo Bosco de Paula Bon Cardoso, Vereador do Municipio de Canta-
galo. Para constar, eu, Emanuela Teixeira Silva, Secretéria designada, lavrei o
presente termo, que, depois de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e
pelo Presidente. Municipio de Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalagéo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Ocimar Merim Ladeira, legalmente, diplomado, para prestar compromisso, e
tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte compro-
misso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constitui¢do Estadual e a
Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidaddo Ocimar
Merim Ladeira, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Ema-
nuela Teixeira Silva, Secretéria designada, lavrei o presente termo, que, depois
de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalagdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimaraes, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Ozeas da Silva Pereira, legalmente, diplomado, para prestar compromisso, e
tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte compro-
misso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constituicdo Estadual e a
Lei Orgénica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidadéo Ozeas da
Silva Pereira, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Emanuela
Teixeira Silva, Secretaria designada, lavrei o presente termo, que, depois de
lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalacdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimarées, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Paulo Henrique Ferreira, legalmente, diplomado, para prestar compromisso, e
tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte compro-
misso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constituicdo Estadual e a
Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente 0 mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidaddo Paulo
Henrique Ferreira, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Ema-
nuela Teixeira Silva, Secretaria designada, lavrei o presente termo, que, depois
de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

\ereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalacdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimarées, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira,
Ozeas da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio
Silva Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da
Silva Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora
Emanuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o
Senhor Ralfy Matias Moreira, legalmente, diplomado, para prestar compromisso,
e tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte com-
promisso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constitui¢do Estadual e
a Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente o mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidadao Ralfy
Matias Moreira, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Ema-
nuela Teixeira Silva, Secretéria designada, lavrei o presente termo, que, depois
de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, no ginasio de esportes da Escola Municipal Lameira de Andrade,
em Cantagalo, onde foi realizada a Sesséo Legislativa de Instalacdo da Primeira
Legislatura, com a presenca dos Vereadores Carlos Tadeu da Silva Leite, Ciro
Fernandes Pinto, Emanuela Teixeira Silva, Hugo de Azevedo Guimarées, Jodo
Bdsco de Paula Bon Cardoso, José Augusto Filho, Ocimar Merim Ladeira, Ozeas
da Silva Pereira, Paulo Henrique Ferreira, Ralfy Matias Moreira e Sérgio Silva
Campanate, em que assumiu a Presidéncia o Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, por ser o vereador presente mais idoso. Foi convidada a Vereadora Ema-
nuela Teixeira Silva, para secretariar os trabalhos; tendo comparecido o Senhor
Sérgio Silva Campanate, legalmente, diplomado, para prestar compromisso, e
tomar posse no Cargo de Vereador, prestando, em voz alta, o seguinte compro-
misso: “Prometo guardar a Constituicdo Federal, a Constituicdo Estadual e a
Lei Organica do Municipio. Prometo desempenhar fiel e lealmente 0 mandato
de Vereador, que o povo me conferiu, promovendo o bem geral do municipio”.
Em seguida, o Presidente declarou, legalmente, empossado o Cidaddo Sérgio
Silva Campanate, Vereador do Municipio de Cantagalo. Para constar, eu, Ema-
nuela Teixeira Silva, Secretéria designada, lavrei o presente termo, que, depois
de lido, vai assinado pelo Vereador empossado e pelo Presidente. Municipio de
Cantagalo, ao 1° dia do més de janeiro de 2017.

Vereador empossado:

Presidente:

Secretario:

TERMO DE POSSE

“Termo de Posse que assinam os Membros da Mesa Executiva da
Céamara Municipal de Cantagalo”.

Ao primeiro dia do més de janeiro do ano de dois mil e dezessete,
nesta cidade, em Sessdo Extraordinaria desta Casa de Leis, o Presidente Ocimar
Merim Ladeira, levado a esta condicdo, conforme Art. 22-“A” da Lei Organica
Municipal e Art. 6°, § 3° do Regimento Interno da Camara Municipal, no uso
de suas atribuigdes, empossa 0s Membros que compordo a Mesa Executiva da
Camara para 0 Biénio 2017 a 2018.

Os Membros: Presidente, Vice-Presidente, 1° Secretario e 2° Secre-
tario, respectivamente eleitos pelos Pares desta Casa, assinam esse Termo,
lido e assinado pelos empossados e por mim, Hugo de Azevedo Guima-
raes Secretario, que lavrei o presente Termo de Posse.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

José Augusto Filho
Vice-Presidente

Ozeas da Silva Pereira
1° Secretéario
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Motlciax

Estado do Rio de Janeiro

Ralfy Matias Moreira
2° Secretério
Portaria n® 001/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Matheus lunes Robadey, para exercer o Cargo em Comissao
de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Carlos Tadeu da Silva
Leite, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Parégrafo Unico, da
Resolugédo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugédo n.°
304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 002/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuigdes legais”,

Resolve:

Nomear, Maria Aparecida Rabélo Guimaraes, para exercer o Cargo em
Comisséo de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador José Augusto
Filho, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paréagrafo Unico, da
Resolugédo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugédo n.°
304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 003/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribui¢des legais”,

Resolve:

Nomear, Renata Huguenin de Souza, para exercer o Cargo em
Comisséo de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Sérgio Silva
Campanate, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo Unico,
da Resolugéo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteragdo dada pela Resolugédo
n.° 304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 004/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Sabrina Guzzo Régo, para exercer o Cargo em Comissao de
Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Hugo de Azevedo Guimaraes,
Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Parégrafo Unico, da Resolugédo
n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugao n.° 304/2001,
de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 005/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:
Nomear, Marcelino de Paula Mattos, para exercer o Cargo em Comis-
sdo de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Jodo Bosco de Paula
Bon Cardoso, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo Gnico,
da Resolugéo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteragdo dada pela Resolucao
n.° 304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n° 006/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Camara Municipal de Cantagalo

Nomear, Ana Carolina Vieira de Jesus, para exercer o Cargo em Co-
missao de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Ozeas da Silva
Pereira, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo tnico, da
Resolucédo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugéo n.°
304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n°® 007/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribui¢des legais”,

Resolve:

Nomear, Helcio Claudio Barbosa, para exercer o Cargo em Comissédo
de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Paulo Henrique Ferreira,
Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo Unico, da Resolucao
n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteragdo dada pela Resolucao n.° 304/2001,
de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n°® 008/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Solange Noronha Ramos, para exercer o Cargo em Comis-
sdo de Assistente de Expediente, do Gabinete da Vereadora Emanuela Teixeira
Silva, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo Unico, da
Resolugédo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugéo n.°
304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n°® 009/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Joselia de Oliveira Couto Melengate, para exercer o Cargo
em Comisséo de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Ralfy Matias
Moreira, Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paragrafo Unico, da
Resolugédo n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracdo dada pela Resolugéo n.°
304/2001, de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n° 010/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicoes legais”,

Resolve:

Nomear, Rogerio Ferreira Alves, para exercer o Cargo em Comisséo
de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Ocimar Merim Ladeira,
Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paréagrafo Gnico, da Resolucéo
n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteragdo dada pela Resolugéo n.° 304/2001,
de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 011/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuigdes legais”,

Resolve:

Nomear, Leticia Claudio Modesto, para exercer o Cargo em Comissdo
de Assistente de Expediente, do Gabinete do Vereador Ciro Fernandes Pinto,
Simbolo DAS-5, de acordo com o Artigo 1° e seu Paréagrafo Gnico, da Resolugéo
n.° 301/2001, de 02/03/2001, com alteracéo dada pela Resolucéo n.° 304/2001,
de 02/08/2001 e Lei n.° 452/2000, de 27/09/2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 012/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Lauro José Dias Alves Horato, para exercer o Cargo em
Comisséo de Relagdes Publicas e Comunicages, Simbolo DAS-2, de acordo com
0 Anexo Il, da Lei Municipal n.° 005/89, de 11 de abril de 1989 e Lei Municipal
n.° 452/2000, de 27 de setembro de 2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 013/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuicdes legais”,

Resolve:

Nomear, Daniela David Correia de Souza, para exercer o Cargo em
Comisséo de Assessora Chefe do Controle Interno, Simbolo DAS-1, de acordo
com o Anexo |l, da Lei Municipal n.® 005/89, de 11 de abril de 1989 e Art. 1°,
da Resolucédo n.° 337/2003, de 09 de maio de 2003.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 014/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, do uso de suas atribuic@es legais”,

Resolve:

Nomear, Angelo Costa Machado, para exercer o Cargo em Comissao
de Diretor Geral, Simbolo DAS-1, de acordo com o Anexo Il, da Lei Munici-
pal n.° 005/89, de 11 de abril de 1989 e Lei Municipal n.° 452/2000, de 27 de
setembro de 2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 015/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuic@es legais”,

Resolve:

Nomear, Cleyton Teixeira Rodrigues, para exercer o Cargo em Co-
missao de Monitor de Viaturas, Simbolo DAS-2, de acordo com o Anexo 11, da
Lei Municipal n.° 005/89, de 11 de abril de 1989 e Lei Municipal n.® 452/2000,
de 27 de setembro de 2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

PORTARIA N° 016/2017, DE 02 DE JANEIRO DE 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuigdes legais”,

Resolve:

Nomear, Vanir Matos de Magalh&es, para exercer o Cargo em Comis-
sdo de Chefe de Gabinete da Presidéncia, Simbolo DAS-2, de acordo com o
Anexo 11, da Lei Municipal n.° 005/89, de 11 de abril de 1989 e Lei Municipal
n.° 452/2000, de 27 de setembro de 2000.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Portaria n® 017/2017, de 02 de janeiro de 2017.

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribuigdes legais”,

Resolve:
Nomear, Gerlane Ecard Carvalho Araujo, para exercer o Cargo em
Comissdo de Assessor Técnico da Presidéncia, Simbolo DAS-I11, de acordo com

a Resolugédo n.° 261/99, de 24 de junho de 1999.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.
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Presidente

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Portaria n® 018/2017, de 02 de janeiro de 2017.

Camara Municipal de Cantagalo

“O Presidente da Camara Municipal de Cantagalo, Estado do Rio de
Janeiro, no uso de suas atribui¢des legais”,

Ocimar Merim Ladeira

Cessar os efeitos, a partir desta data, da Portaria n.° 011/2015, de 15

Resolve:

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

de janeiro de 2015 e, designar, a servidora do quadro permanente, Jane Bessa da

Silva Souza, Contabilista, matricula n.° 1.074-0, e de acordo com o disposto no

Inciso VIII, do art. 7° da Resolugdo n.° 085/94, de 24/03/1994, designar, também,

Angelo Costa Machado, Diretor Geral, matricula n.° 8.431-0, para constituirem
a Comissao de Liquidacdo de Despesa da Camara Municipal de Cantagalo.

Gabinete do Presidente, em 02 de janeiro de 2017.

Ocimar Merim Ladeira
Presidente

Cordeiro reafirma seu compromisso com a cultura

Reconhecido como ‘ce-
leiro de artistas’, Cordeiro tem
orgulho de sua diversidade cul-
tural. Muasicos, atores, artesaos,
artistas plasticos, escritores,
desenhistas, chargistas, bor-
dadeiras e uma infinidade de
artifices de variados géneros
disseminam o nome da terra nos
quatro cantos do pais e exterior.
Com o propésito de garantir a
manutencdo dessa diversida-
de e abrir espaco para que 0s
artistas continuem brilhando, a
Secretaria de Cultura realizou
na segunda-feira, 23, no Centro
de Incluséo Digital Dilta Feijo, a
primeira reunido do ano com o
Conselho Municipal de Politica
Cultural, presidido por José
Amaro Mansur.

Sob lideranca do secre-
tario de Educacao, Luiz Anténio
Cavalheiro — que responde in-
terinamente pela Secretaria de
Cultura — e do diretor de Cultura
local, o ator Cassio Campos,
além de mostrar a logomarca
da entidade, intitulada ‘Cultura
Viva’, e apresentar a equipe
da Secretaria de Cultura, que
tera Joao Biott, Matheus Brum,
Sidilene Feij6 e Rosangela Ban-
deira, além de Laura Maria,
Doraci Marcal, Karla Erthal e
Tahiana Robadey na Biblioteca
Municipal, o encontro prestou
esclarecimentos sobre o edital
de chamamento para o cadastra-
mento dos artistas cordeirenses.

A finalidade é credencia-
-los e habilita-los a prestar servi-

¢os nas atividades estabelecidas
pela Secretaria de Cultura de
Cordeiro e subsidiar O mapea-
mento de oferta e pesquisa de
mercado. “O cadastramento visa
aproximar de forma democratica
artistas e profissionais de arte e
cultura que almejem parcerias
com a Secretaria de Cultura,
atendendo aos principios da
oportunidade, conveniéncia, le-
galidade, defesa do interesse pu-
blico, impessoalidade, isonomia
e economicidade, de acordo com
0 Sistema Municipal de Informa-
¢des e Indicadores Culturais”,
colocou Luiz Antonio.

Com explanacgéo detalha-
da e comentarios pontuais, Cas-
sio expbs que o cadastramento
oferecera uma atualizacao a

Secretaria de Cultura sobre o
namero de artistas cordeirenses,
além de estreitar os lagos com 0s
mesmos. “Para implantar uma
gestdo profissional, esse edital
é fundamental. Nele constaréo
informacdes importantes sobre
artistas que atuam em eventos
como Feira de Artesanato e Gas-
tronomia, Festival de Folias de
Reis e Festas de Arremates, Fes-
tas Juninas, Festivais de Danca,
Tenda Cultural, Corredor Cultu-
ral, Expo-Cordeiro, Semana da
Consciéncia Negra e Mostras de
Arte, entre outros. Nao poderao
participar desses eventos artis-
tas que ndo estiverem em dia co
esse edital”, explicou o diretor
Céssio Campos.

Os artistas cordeirenses

devem procurar a sede da Se-
cretaria de Cultura, no Centro
Cultural lone Pecly, em cima da
Rodoviaria Municipal, até 7 de
abril, portando copia dos seguin-
tes documentos: Comprovante
de Residéncia (caso néo esteja
em nome do artista, apresentar
declaracdo de locacado; RG;
CPF; PIS/PASEP; Titulo de Elei-
tor; Curriculo Artistico atualizado
e com comprovacéo de atividade
cultural. Em caso de menores de
idade, sera solicitada a presenca
dos pais no ato do cadastra-
mento.

O edital estara disponivel
no site oficial do municipio: www.
cordeiro.rj.gov.br

Assessoria de Imprensa/
Prefeitura de Cordeiro

Desenvolvimento Social movimenta CRAS do Manancial

Inteiramente voltado aos
atendimentos soécio-assisten-
ciais das familias, as unidades
do CRAS - Centro de Refe-
réncia da Assisténcia Social
— atuam para minimizar os
problemas onde existam altos
indices de vulnerabilidade e
risco social. Com profissionais
treinados e, portanto, expe-
rientes no contato direto com
a populacdo, o CRAS é uma
ferramenta fundamental na
politica de assisténcia social.

Ao constatar algumas
caréncias no Depdsito de Ani-
mais (Canil de Cordeiro), no
bairro Manancial, e visando o
bem-estar dos cées recolhidos
e conduzidos até a entidade, a
Secretaria de Meio Ambiente
providenciou servicos de reparo
no local.

Funcionarios da Secreta-

Como conta a secretaria
de Desenvolvimento Social e
Direitos Humanos de Cordeiro,
Leticia Reis, na pratica o que
ocorre é o desenvolvimento de
acodes continuadas de protecéo
social as familias, seus mem-
bros e individuos em situacao
de vulnerabilidade social. “E
dever de quem milita nessa
area social promover os meios
necessarios para que sejam
fortalecidos os vinculos familia-
res e comunitarios, que assim

garantem acesso aos direitos
de cidadania”, explica.

Na segunda-feira, 23,
aconteceu o primeiro encontro
com criancas, adolescentes,
pais e responsaveis do CRAS
do Manancial. Neste primeiro
contato, moradores de todas as
faixas etarias puderam tomar
ciéncia de projetos visando ao
desenvolvimento de acbes no
bairro e acompanhar a expla-
nacao de assistentes sociais
guanto ao planejamento para

atender melhor os moradores,
gque serdo alvo de um recadas-
tramento mais aprofundado
para que as questbes sejam
analisadas caso a caso. Vele
lembrar que no bairro ja este
sendo realizado um trabalho
de educacao musical através
da fanfarra, sob o comando
do musico e compositor Roger
Batista (Nego Roger).

Os moradores foram
muito participativos e atencio-
sos com a psicéloga Renata

Cordeiro realiza reparos em canil local

ria de Obras e da empresa pres-
tadora de servicos de limpeza e
coleta de lixo atenderam pronta-
mente a solicitacdo do secretéa-
rio de Meio Ambiente, Amarildo
Lanes, reparando encanamento
e recolocando em funciona-
mento a caixa d'agua. “Apenas
cumprimos nossa obrigacéo,
pois se trata de uma questao

de consciéncia e respeito aos
animais”, reconheceu Amarildo.

Contatado pela Assesso-
ria de Imprensa da Prefeitura de
Cordeiro, o proprietario da em-
presa que administrava o canil
durante a administracdo pas-
sada confirmou ter se colocado
a disposicao da Administracdo
Municipal para auxilia-la no

gue fosse possivel, inclusive se
comprometendo a ceder o en-
canamento e uma caixa d'agua
para que o sistema de abaste-
cimento ndo fosse prejudicado.

No entanto, como preci-
saria alugar um caminhéo para
o transporte, diante da caréncia
de veiculos da municipalidade,
em face da situacao precéria da

Batata frita pode ser mais benéfica
gue a cozida, diz estudo

Segundo uma pesquisa da Universidade de Granada, na Espanha, a batata,
se frita da forma correta, &€ mais benefica do que a versao cozida

Ferreira e o assistente social
Dirceu Vila Nova, que sairam
do encontro com a certeza de
que o trabalho sera muito bem
recebido. “Essa troca de expe-
riéncias é sempre muito produ-
tiva, pois nos da a oportunidade
de conhecer melhor as familias
e saber o que elas esperam de
nossa atuagdo enquanto entes
publicos”, explica a psicéloga
Renata.

Assessoria de Imprensa/
Prefeitura de Cordeiro

frota, ja relatada anteriormente,
e ainda para evitar gastos com
frete, o secretario de Meio Am-
biente optou por uma solucao
caseira. “Ficamos gratos pela
gentileza. O importante foi
termos resolvido o problema”,
disse Amarildo Lanes.
Assessoria de Imprensa/
Prefeitura de Cordeiro

Um estudo da Uni-
versidade de Granada, na
Espanha, descobriu que
vegetais fritos podem tra-
Zer mais vantagens para
0 corpo do que quando
sdo cozidos — desde que a
fritura seja feita em azeite
extra virgem.

A universidade es-
panhola estava estudando
a famosa Dieta Mediterra-
nea, que ja foi associada
a prevencao de doencas
degenerativas por ser rica

em antioxidantes.

A alimentacdao ti-
pica da regido é rica em
vegetais frescos e azeite
extra virgem — que, se-
gundo os pesquisadores,
nao s6 contém vitaminas
C, E e betacarotenos, mas
também outro grupo de
antioxidantes chamados
de fendis.

Vegetais crus como
batata, abdbora, berinjela
e tomate sdo cheios de
fendis, mas os pesquisa-

dores queriam descobrir
se esses antioxidantes se
perdiam quando os alimen-
tos passavam por algum
processo de cozimento.

Ai testaram formas
diferentes de preparar os
alimentos: fritar mergu-
lhando em azeite extra
virgem, cozinhar em agua,
cozinhar em agua com éleo
e saltear.

O que eles desco-
briram é que a quantidade
de fendis ndo muda mui-

to quando a batata e os
outros vegetais sdo cozi-
dos. Mas, quando passam
pelo azeite extra-virgem,
que também é rico em fe-
nois, esses compostos sédo
transferidos para a comida
—ai a quantidade de fendis
da um salto.

As calorias e gordu-
ras dos alimentos, é claro,
também aumentaram. Mas
0s pesquisadores acre-
ditam que os resultados
desafiam a ideia corrente

de que toda fritura é ruim:
nao s6 a quantidade de
fendis aumentou mais que
em qualquer outro método
de preparo, mas o poten-
cial antioxidativo desses
compostos foi mantido. Ou
seja: batata frita em azeite
extra virgem demonstrou
um potencial maior em
prevenir cancer, diabetes e
outras doencas degenerati-
vas do que a versao cozida.

Vale lembrar que os
beneficios extras da batata

frita observados na pesqui-
sa vinham de um cenéario
bem especifico. Primeiro,
os fendis transferidos para
a comida vinham do do
tipo mais nobre de azeite,
gue é obviamente mais
caro e ndo se encontra a
cada esquina. Em segundo
lugar, as batatas e os de-
mais vegetais da pesquisa
estavam frescos antes de
fritar, ao contréario das bata-
tas congeladas que vemos
lanchonetes afora.
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151 anos de Euclides da Cunha sao lembrados

No ultimo dia 20 de Janeiro,
além do dia de S&o Sebastido,
Cantagalo também tem uma im-
portante comemoracao histérico
cultural, dia do aniversario do ilus-
tre escritor cantagalense Euclides
da Cunha.

Euclides Rodrigues Pimen-
ta da Cunha nasceu em Cantagalo
(RJ), em 20 de janeiro de 1866, e
faleceu no Rio de Janeiro, em 15
de agosto de 1909. Foi escritor,
sociblogo, repdrter jornalistico,
historiador e engenheiro. A im-
portancia histérica do Autor, foi
destacada no evento que ocorreu
pela manha (9h) no Jardim da
Praca Jodo XXIIl , no centro de
Cantagalo, onde se localiza o
busto erguido em homenagem a

‘49‘ Euclides. Participaram do evento

por solenidade em Cantagalo

representantes da sociedade ci-
vil, representantes da juventude
Euclidiana, representantes do Go-
verno, professores e membros da
equipe das secretarias de Cultura
e Turismo.

Destacou-se muito a figura
de Euclides em sua pluralidade,
sendo evidenciada nédo s6 a sua
grande importancia na area da
literatura , mas também no de-
senvolvimento social e no pensa-
mento politico. O autor tratavaem
seus textos sobre questfes que
permanecem atuais e também
sempre lutou por um povo menos
favorecido.

A secretaria de cultura ,
buscou neste evento comemorati-
vo em aluséo a data de nascimen-
to de Euclides, evidenciar ainda

que de forma singela devido as
atuais dificuldades financeiras do
municipio, a tamanha importancia
do autor para a histéria da cidade
de Cantagalo e sua importancia
para o Brasil. Foi também men-
cionado pela equipe da secretaria
de cultura, a intencdo de a cada
dia mais reavivar a chama do
movimento Euclidiano em nossa
cidade. Futuros eventos com esta
tematica ja estdo sendo coloca-
dos em pauta pela atual equipe
, com a intencdo de em parceria
com outras secretarias € com a
sociedade, fortalecer o nome de
Euclides na cidade de Cantagalo.

Bruno Palma

Assessor de Imprensa e
Comunicacéo na Prefeitura Muni-
cipal de Cantagalo

ASCOM/ Cantagalo

Novas regras cortam gastos com juros do cartao de credito em 50%

Aeconomia do consumi-
dor com a nova regra que limita
a utilizacéo do rotativo do cartdo
de crédito podera chegar a qua-
se 50% em 12 meses. Essa é a

C diferenca que o cliente deixara

M de pagar ao migrar dos juros
mais caros do crédito rotativo
para as taxas mais baixas do
crédito parcelado.

A partir de abril, as admi-
nistradoras de cartdo de crédito
nao poderdo mais financiar o
saldo devedor dos clientes por
meio do crédito rotativo por mais
de um més, conforme decisao
do Conselho Monetério Nacional
(CMN) tomada na dltima quinta-
-feira (26).

De acordo com o levan-
tamento mais recente da Asso-
ciacdo Nacional dos Executivos
de Financas (Anefac), os juros
médios do crédito rotativo —

_GF_cobrado de quem ndo paga a
totalidade da fatura do cartéo de
crédito —chegavam a 15,33% ao
més no fim de dezembro. Para o

_gi;_crédito parcelado, a taxa média

(]

estava em 8% ao més.

A diferenca é maior
guanto mais longo o tempo dos
financiamentos. Uma divida de
R$ 1 mil na fatura do cartdo sobe
para R$ 1.534 no crédito rotati-
vo ao fim de trés meses. Com
a nova regra, pela qual a taxa
mais alta — de 15,33% ao més
—incide nos primeiros 30 dias e
a taxa de 8% ao més incide nos
dois meses restantes, a divida
aumenta para R$ 1.345,20, di-
ferenca de 12,3%.

Ao final de 12 meses, a
disparidade é ainda maior. Uma
divida de R$ 1 mil na fatura
chegardaa R$5.537,42 ao fimdo
periodo no sistema atual, finan-
ciada por meio do crédito rota-
tivo. Pela nova regra, a mesma
divida seria corrigida para R$
2.689,07, diferenca de 51,4%.

O célculo leva em conta
as taxas médias de juros co-
bradas no fim de dezembro. A
economia efetiva pode variar
porgque os bancos personalizam
as taxas para cada consumidor

no rotativo e no crédito parcela-
do. Os juros finais podem variar
em funcdo do histérico e da
capacidade de pagamento do
cliente.

Inadimpléncia

Ao anunciar as novas
regras na ultima quinta-feira, o
diretor de Regulagédo do Banco
Central, Otavio Damaso, expli-
cou que as altas taxas de juros
no crédito rotativo estéo relacio-
nadas a elevada inadimpléncia
nessa modalidade.

Segundo a autoridade
monetaria, a inadimpléncia no
rotativo do cartdo de crédito
estava em 37% para as pessoas
fisicas e em 59% para as empre-
sas no fim de dezembro.

Em relacdo ao crédito
parcelado, a inadimpléncia é
bem menor: 1,1% para as pes-
soas fisicas e 2,3% para as
empresas.

“Hoje, uma vez em que
o cliente entra no rotativo, ndo
sabe quando vai pagar o saldo
devedor. Isso cria uma incer-

teza que ndo existe no crédito
parcelado, que permite as institui-
¢Oes adotarem um fluxo de caixa
esperado das parcelas que véao
entrar, dando maior previsibilidade
e resultado em juros menores”,
declarou o diretor do BC.

A limitacdo para o uso do
crédito rotativo havia sido anun-
ciada em dezembro pelo ministro
da Fazenda, Henrique Meirelles,

como parte das medidas de refor-
mas microecondmicas.

Na ocasiédo, o ministro
anunciou a intencdo do governo
de reduzir, de 30 para dois dias,
0 prazo de pagamento das admi-
nistradoras de cartdo aos lojistas.
A medida, segundo as administra-
doras, prejudicaria as pequenas
empresas de cartdes e favoreceria
0s grandes bancos.

Divulgagiao

14 sintomas que indicam problemas de ansiedade

“Aansiedade é uma emocao instintiva,
que faz parte dos sentimentos do ser humano.
Os transtornos comegam a aparecer quando
esse nivel de ansiedade aumenta. E natural
sentir ansiedade antes de um encontro ou
um evento muito importante. J& quem tem
esse nivel elevado, pode ter crises”, explica
0 psiquiatra e membro da Camara Técnica de
Psiquiatria do Conselho Regional de Medicina
(CREMESP), Daniel Sécrates.

E importante ressaltar que, apesar da
origem genética da doenga, muitas pessoas
gue chegam aos consultérios hoje relatam
dificuldades em lidar com as pressdes do
dia a dia, principalmente quando se trata de
carreira.

“Existem questdes genéticas que
influenciam sim, mas também uma questao
muito comum é a sobrecarga de trabalho, de
estresse generalizado (com muito trabalho e
pouco lazer), em uma rotina de muita cobran-
¢a. Aqueixa namero um hoje é tanto de quem
se cobram muito ou quem se sentem muito
cobrado no trabalho”, elucida Daniel.

1. Preocupacéo excessiva

O que a diferencia para a ansiedade
patologica € quando essas preocupacoes se
tornam fatores limitantes, além de desenca-
dearem outros sintomas. A pessoa se sente
angustiada na necessidade absoluta de resol-
ver aquilo o mais rapido possivel — e se sente

—¢—ainda pior quando ndo consegue.

2. Insdnia
Se vocé ja “perde o sono” por conta

de um encontro, uma reunido importante no
trabalho ou uma DR, imagine viver todos os
dias varando noites por todos 0s motivos
possiveis e imaginaveis.

3. Ganho ou perda de peso muito
acentuados

Estudos comprovam que o agulcar é
um terrivel aliado na hora de liberar dopamina
no cérebro, causando sensac¢des similares ao
uso de drogas. Além disso, é possivel sofrer
com distdrbios gastrointestinais nas crises de
ansiedade, o que impede que vocé consiga
se alimentar sem passar mal.

4. Evitar determinadas situagfes

Como vocé ja deve ter percebido,
0 problema ndo € ser ansiosa, por si soO: é
guando isso comeca a terimpacto na sua vida.
Se vocé evita a todo custo ir a festas, em um
encontro, falar em puablico ou qualquer outro
momento que te causa algum desses sinto-
mas, é melhor procurar ajuda. “E importante
estimular a pessoa a procurar uma avaliacdo
especializada. Se for, € uma doenca que
responde bem ao tratamento”, afirma Daniel.

5. Memodria e concentragao prejudi-
cadas

Comeca a ficar mais dificil ter foco e
até mesmo guardar lembrangas e informa-
¢Oes. O cérebro fica em constante estado de
alerta— e é como se vocé ndo conseguisse se
“desligar”. Alias, o sono é um fator fundamen-
tal para melhorar essas condicdes.

6. Crises de panico

Em um nivel bem alterado, a pessoa

pode passar a ter a chamada sindrome do
panico, que sdo muitas crises de ansiedade
com picos muito elevados. “O sofrimento é
muito grande: vocé tem uma sensacéo de
morte eminente, o coracgao dispara, da apneia
e sudorese extrema”, explica o médico.

7. Coracéo acelerado (taquicardia)

De repente é como se seu coracéo
pudesse pular para fora do seu peito. E uma
sensacdo de que algo ndo esta certo, mas
vocé ndo consegue identificar o que. Isso pode
ocorrer tanto em crises de panico quando nas
de ansiedade generalizada.

8. Falta de ar

Essa é um dos sintomas mais comuns
dos momentos de picos muito elevados. E
como se houvesse uma pedra no peito que
dificulta a respiracéo.

9. Medos irracionais (fobias)

“A ansiedade é um sintoma presente
em Varios transtornos mentais: seria como fa-
lar em febre — muitas doencas se manifestam
com esse sinal”, explica o professor e doutor
Mério Louza, membro filiado do Instituto
de Psicanalise da Sociedade Brasileira de
Psicanalise de Sao Paulo. Vocé comecga a
desenvolver um medo de situacdes e coisas
gue ndo tinha antes, como de répteis, viajar
de avido, andar de carro etc.

10. Comportamentos compulsivos
(TOC)

Outra forma comum de manifestacdo
estd no Transtorno Obsessivo Compulsivo,
no qual a pessoa encontra nos movimentos

repetitivos e compulsivos um escape para
a ansiedade. Lavar as maos o tempo todo,
precisar checar se trancou a porta de casa
10 vezes antes de sair ou s6 conseguir dormir
depois de seguir uma estrita rotina s&o alguns
exemplos.

11. Tens&o muscular

Ja se pegou pressionando os dentes
tao forte que vocé comeca a sentir dores no
maxilar? Ou entdo sofre com o bruxismo, o
famoso problema de ranger os dentes a noi-
te? Até mesmo dores constantes no pescogo
— que podem se transformar em dores de
cabeca — séo sinais de que vocé passa muito
tempo “tensa”, sobrecarregando seu corpo.

12. Tremores

Tudo esta bem e vocé comeca a tre-
mer, sem motivo aparente. ISso hormalmente
€ acompanhado dos outros sintomas: taqui-
cardia, sudorese, falta de ar...

13. Vicios

Pessoas que sofrem de algum trans-
torno de ansiedade costumam procurar esca-
pes para as crises. Antes de se dar conta do
gue é, procurar ajuda e tratamento, a primeira
escolha é um vicio. Tabagismo, alcool, drogas
ilicitas e compulsdo alimentar sdo comuns
nesses casos.

14. Irritabilidade

Vocé acaba sem paciéncia para nada
e descontando o estresse nos outros. E dificil
perceber quando isso ndo é s6 um traco da
sua personalidade, mas um sinal de que algo
ndo estd bem.



